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Dnes uZ je potvrdené, Ze 2,1 miliéna deti na celom svete
Zije s virusom Tudskej imunodeficiencie (HIV). AvSak na
deti sa zabuda pokial ide o celosvetové aj ndrodné snahy
v boji proti HIV/AIDS. Najmd sa zabdda na pristup deti
k diagnostickym testom na HIV a liekom na lie¢bu HIV,
zndmych ako anti-retrovirdlne lieky (ARV). V stcasnosti
md iba 15% detf pristup k nutnej lie¢be na HIV.

VdcSina deti, Zijucich s virusom HIV, bolo infikovanych
od ich matiek. Ak md Zena Zijica s virusom HIV diefa,
dieta mbZe byt nakazené pocas tehotenstva, poérodu alebo
pocas dojcenia. Ak vSak Zena dostdva vhodnd starostlivost
a lie¢bu, Sanca na prenos virusu sa zniZuje na 2:100.
Virus HIV posobi extrémne agresivne na drobné detské
telo. Pokial deti Zijice s HIV nedostdvaji vhodnud
starostlivost, chradnd a umieraji rychlejsie ako dospell,
Zijuci s virusom. Napriek faktom, Ze lie¢ba HIV je u deti
velmi Uspe$nd, viac ako 900 det{ kazdy deni zomrie na
ndsledky chordb, sivisiacich s AIDS. Jedna z najbeZnejsich
chorob, spojenych s AIDS je tuberkuléza (TBC). Detom
hroz{ od TBC vdcsie nebezpecenstvo ako dospelym.

1/Deti v tomto kontexte si chdpané ako mladSie neZ 15 rokov.

Vyzvy

» napriek tomu, Ze existuji t¢inné lieky, ktoré pomdhajd
predchddzat prenosu virusu HIV z matky na dieta
pocas tehotenstva, vo vSeobecnosti md k nim pristup
pribliZzne iba tretina Zien

» v stcasnosti je ndro¢né diagnostikovat HIV u babdtiek,
pretoZe funguje iba limitované dostupné testovanie na
stanovenie diagn6zy u detf mladsich ako 18 mesiacov

» iba niekolko ARV liekov je prisposobenych defom,
najmd tym, ktoré si mladSie ako dva roky. Tieto lieky
st Casto velmi drahé a nie st dostupné vo vsetkych
krajindch

» predovSetkym je tu velmi naliehavd potreba ARV
liekov pre deti, spdjajucich viacero ucinnych ldtok
v jednej tabletke, ktord by deti mali uzivat kazdy

tvaS mo
Chceme S spozn? ady Xudi na ce | a
nazenie mia i 5 virusom 4
prave spoloh postiie - ag skupind K
eto zmenit P ertifikato 1 s kopt eho
skutoéﬁost OC: aktivita ,W de a ked
yazhu det
$ gtalsj:to\] P 711 St )
ic ‘

den. St zndme ako kombinovand liecba a si potrebné
k zniZzovaniu hladiny virusu HIV v tele dietata, su
ucinné aj pri lieCbe deti postihnutych virusom HIV
a TBC st¢asne

» v krajindch, kde zdravotnicke systémy maju velmi
madlo financii alebo kvalifikovaného persondlu, deti
Zijace s virusom HIV zdpasia o to, aby si ich niekto
v§imol a umoznil im zacat lieCbu

Pre ndjdenie vdcSieho mnoZstva informdcii o vyzvach
ohladom liec¢by pre deti, Zijice s HIV, navstivte: http://
www.e-alliance.ch/accessmeds/children

Zodpovednost

Lobovanie za pristup deti k lie¢be HIV uZ prinieslo skuto¢né
zmeny: pocet HIV — pozitivnych deti, ktoré su liecené sa
uz zvysil viac ako o 150% za dva roky. V rozvojovych
krajindch dostdvalo v roku 2007 lie¢bu na HIV takmer
200 000 deti v porovnani so 75 000 detmi v roku 2005.
Napriek tomu je pred nami eSte stdle dlhd cesta, najma
v Afrike. VSetky deti, Zijice s HIV, majd prdvo na diagnézu
a detom prispdsobené lieky, takZe potrebujeme udrZiavat
tlak na vlddy a farmaceutické spolo¢nosti.

V roku 2008 svet osldvil 60-te vyroc¢ie VSeobecnej
deklardcie Tudskych prdv a v roku 2009 20-te vyrocie
Dohovoru o prédvach dietata. Obe tieto medzindrodné
prévne dohody prizndvaju dietatu prévo na zdravie.

Potrebujeme vyzyvat politickych 1idrov, aby naplnili
svoje povinnosti a urobili vSetko, ¢o budd mbct, aby
chrénili zdravie v3etkych deti. Nesmu zabddat ani na
tie, ktoré ziju s virusom HIV. TaktieZ musime vyvijat
tlak na farmaceutické spolo¢nosti, aby investovali viac
prostriedkov do vyskumu a vyvoja novych testov na
zistenie HIV u bdbitiek a novych ARV liekov, dostupnych
pre bébdtkd a deti. Tieto lieky je potrebné produkovat
v stalych kombindcidch a musia byt cenovo dostupné aj
pre chorych Tudf v chudobnych krajindch. Najmd mlad{
Tudia m6Zu mat vplyv na vlddy, spolo¢nosti a médid, aby
sa tieto ciele stali realitou.

Viac informdcii o otdzkach tykajicich sa deti Zijtacich
s HIV a o usilf inych det{ pri pisani listov, je na:
http://www.e-alliance.ch/accessmeds/children.
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Zdroje o HIV a AIDS

The Ecumenical Advocacy Alliance at www.e-alliance.ch

Informécie o obhajovani prdv I'udi, postihnutych HIV/AIDS
http://www.e-alliance.ch/keep-the-promise/

Svetovd kampati organizdcie UNICEF s ndzvom Spolu
pre deti a spolu proti AIDS
http://www.uniteforchildren.org/index.html

Vyro¢nd sprava 2008 o epidémii AIDS vo svete http://
www.unaids.org/en/KnowledgeCentre/HIVData/
GlobalReport/2008/2008_Global_report.asp

Medzindrodnd organizdcia v boji proti AIDS so $pecidlnou
sekciou pre mladych http://www.avert.orgt

Svetovd zdravotnicka organizédcia
http://www.who.int/hiv/topics/paediatric/en/index.html

Detskd AIDS naddcia Elizabeth Glaserovej
http://www.pedaids.org

http://ec.europa.eu/health-eu/health_problems/hiv-aids/
index_sk.htm
http://ec.europa.eu/research/leaflets/aids/index_sk.html
http://sk.wikipedia.org/wiki/Aids

Slovenska katolicka charita

Kapitulskd 18 Tel: +421 2 5443 1506
814 15 Bratislava Fax: +421 2 5443 3097
Slovensko Email: info@mladacharita.sk
Web: www.charita.sk www.mladacharita.sk

Ecumenical Advocacy Alliance

150 route de Ferney Tel: +41 22 791 6723

P.O. Box 2100 Fax: +41 22 710 2387
CH-1211 Geneva 2 Email: info@e-alliance.ch
Switzerland Web: www.e-alliance.ch

Caritas Internationalis

Plazzo San Calisto V-00120 Tel: +39 06 687 79799
Vatikan City Fax: +39 06 698 87237
Europe Email: knight@caritas.va

Dalsie kampane,
do ktorych sa mozZete zapojit:

UNICEF Informaény sprievodca kampatiou (Ndvod na
aktivity pre deti) http://www.unicef.org/knowyourrights/
discuss_guide.html

Kampati Svetovej zdravotnickej organizdcie na vyrobu
liekov proti HIV, prispdsobenych pre deti
http://www.who.int/childmedicines/en/

Svetovd kampan deti v boji za prdva a postavenie sirot
a ohrozenych deti v rozvojovom svete
http://www.globalactionforchildren.org
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Vasa skupina moZe ziskat certifikdt na potvrdenie vasich aktivit. Vypliite tento formuldr a za$lite ho na adresu Slovenske;
| katolickej charity spolu s vaSimi listami farmaceutickym spolo¢nostiam, a/alebo képiami jedného alebo viacerych listov |

vaSmu ministrovi zdravotnictva (pozri stranu 3).

I ndzov skupiny (ako ma byt uvedené na certifikdte):

| kontaktnd adresa:

kontaktné meno:

telefénne ¢islo:

| e-mail:
| Viac informdcif o vaSej akcii
Kol'ko mladych Tudi bolo zapojenych?

| Co i8lo dobre?

LAkYkol’vek problém? Prosim pfiSte.

Prevaznd vdcSina deti, Zijucich s HIV na celom svete, md
iba maly pristup k testom a lieCbe HIV. Ajmy s tym mbéZeme
nie¢o urobit. Slovenskd katolicka charita v spoluprdci
s medzindrodnymi partnermi Caritas Internationalis
a Ecumenical Advocacy Alliance (EAA), sa pustili do
dlhoroc¢nej aktivity spolu s vlddami, farmaceutickymi
spolo¢nostami a médiami, aby sa zlepsil pristup k liekom
pre deti s virusom HIV. Deti a mlad{ udia sa mézu zapojit
do akcie spolu so svojou $kolou, farnostou alebo rodinou,
aby tak pomohli tento ciel naplnit.
www.e-alliance.ch/keep-the-promise

Co mozZes urobit Ty!

Tento sprievodca je urceny ucitelom a Skoldm, rodiCom
a rodindm, farnostiam, vedidcim spoloCenstiev, ako aj
vSetkym, ktori zohrdvaji aktivnhu rolu pri zvySovani
povedomia mladych l'udi o rozvojovych problémoch vo
svete. Cielom je vzdeldvat a podporovat mladd generdciu

v tom, aby sa zapojila do roznych aktivit a vedela zaujat
soliddrny postoj voci l'udom v chudobnych krajindch.
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V sprievodcovi ndjdete pldny na tri aktivity pre skupiny

mladych, Skoly a rodiny. Ide o:

» Ucenie sa o problémoch detf s HIV.

» Pisanie listov vldde, ministerstvdm zdravotnictva
a farmaceutickym spolo¢nostiam.

» Zabezpelenie medializdcie tychto aktivit.

Medzindrodnd organizdcia EAA, spolu so Slovenskou
katolickou charitou, pldnuje uverejnif képie listov mladych
Tudi, adresovanych OSN pri prileZitosti dvadsiateho vyrocia
prijatia Dohovoru o prévach diefata, ktoré sa oslavuje na
Celosvetovy deti detf - 20. novembra 2009. Pozrite stranu 3
a zistite podrobnosti, kam a kedy by ste mali poslat svoje listy.

Fotografie v Ziadnom pripade neimplikuju status HIV
u zobrazenych o0s0b.

Tento projekt bol realizovany s podporou Eurépskej
komisie/Unie.

Obsah tohto projektu nemusi nevyhnutne odraZaf
stanovisko Eurdpskej komisie, a nezahffia ani Ziadnu
zodpovednost zo strany Eurépskej komisie.




AKENY KROK |: »
UCENIE SA
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s HIV

Predtym, ako mladi l'udia napiSu svoje listy, porozprdvajte
sa s nimi o HIV a AIDS a informujte ich predovSetkym
o0 nedostato¢nom pristupe deti s HIV k liecbe.
http://www.e-alliance.ch/accessmeds/children
http://www.mladacharita.sk

Podelte sa 0 osobné pribehy deti, Zijucich s HIV. Hovorte
o rozdieloch v pribehoch. SnaZte sa zahrnut aj informdcie
o HIV na Slovensku.

AXKENY KROK 2:
PISANIE LISTOV

Povedzte defom a mladym ludom, preCo by sa mali
zapojit do kampane:

ich listy, spolu s tisickami dalsich listov z celého sveta, si
preditajd vplyvni Iudia vo farmaceutickych spolo¢nostiach
a vldde. Tito Tudia maji redlnu moZnost uskuto¢nit zmenu
pre stovky alebo tisicky HIV - pozitivnych deti, ktoré maja
maly alebo Ziadny pristup k liekom. Listy mladych Tudi
budt zverejnené taktieZ aj v OSN a inych medzindrodnych
centrdch, aby pripominali Tudom doleZitost vyrdbania
liekov, dostupnych pre deti Zijace s virusom HIV.

Mladi Tudia by mali vlastnoru¢ne napisat svoje vlastné listy
Ministerstvu zdravotnictva SR a vybranym farmaceutickym
spolo¢nostiam. Ale vSetky listy by nemali byt rovnaké.
Prikladdme ukdzku listov, ktoré pouZite ako vSeobecny
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Deti pravdepodobne budi chciet vediet, akym spésobom
sa moZe preniest virus HIV na bdbdtkd a deti, a méZu
sa Vés tieZ opytat, ako je mozné predist ndkaze virusom
HIV. Dostatok informécii ndjdete v materidloch ktoré
sme Vdm poslali.

Rozprdvajte sa o tom, akd vyznamnlG rolu hrajd
farmaceutické spolo¢nosti vo vyskume a vyvoji liekov.
Vysvetlite, ako farmaceutické spoloc¢nosti objavili lieky
ako napriklad aspirin a penicilin, a ako boli vdaka tymto
objavom zachrdnené miliény ludskych Zivotov.

Hovorte mladym 'udom o Dohovore OSN o pravach diefafa.
VIddy sa zaviazali urobif vSetko, ¢o bude v ich sildch,
aby dali detom najlep$iu moznu zdravotnd starostlivost.
Potrebujeme im pripomendt tito ich zodpovednost.
Pribehy a dalSie informdcie o vietkych tychto oblastiach
moZete néjst na internete:

http://www.e-alliance.ch/accessmeds/children
v anglickom jazyku, niektoré ¢ldnky v slovenskom jazyku
ndjdete na www.mladacharita.sk

http://www.unicef.sk/sk/prava-deti/dohovor-o-
pravach-dietata/dohovor-o-pravach-dietata- 3.html

ndvod Ci vzor, no povzbudte deti a mladych ludi, aby
pouZzivali svoje vlastné slovd (aj ich vlastné kresby) a aby
rozmyslali nad tym, ¢o zaujima ich osobne. Navrhnite
defom a $tudentom, aby zahrnuli r6zne Ciastkové otdzky,
relevantné pre ich krajinu. Mohli by tieZ mat svoje vlastné
ndpady, ¢o by podla nich mali farmaceutické spolo¢nosti
a ministerstvo zdravotnictva urobit. MdZe sa vyskytnuat

pribeh, ktory chctd povedat. Mladi Tudia by mali podakovat
za vSetky iniciativy v boji proti AIDS, ktoré vlddy uskutocnili,
predovsetkym tie na zvySenie pristupu k liekom pre HIV
pozitivne deti.

Budete potrebovat:

» informdcie o detoch Zijucich s virusom HIV, o testovani
a liecbe AIDS u detf a 0 Dohovore o pravach dietata

» meno a adresu ministra zdravotnictva

» poStové zndmky (listy farmaceutickym spolo¢nostiam
by vietky mali byt poslané organizécii EAA v Zeneve;
listy ministrovi zdravotnictva by mali byt zaslané
priamo vldde, s kopi u jedného ¢i dvoch listov posla-
nych na adresu Slove jkatolickej charity)

» informdcie o Specificky jadavkdch konkrétnych
farmaceutickych spolo¢nos
liance.ch/accessmeds/childre

» peré a papiere -
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Listy farmaceutickym spolo¢nostiam

Ciel: zlepsif pristup deti k testovaniu a lietcbe HIV
prostrednictvom  listov, napfsanych mladymi Tudmi,
adresovanych cielovej skupine farmaceutickych spolo¢nosti.
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Listy adresované vlade SR:

Prosim, poSlite listy adresované vldde priamo na
Ministerstvo zdravotnictva SR a zaSlite képie niekolkych
tychto listov na adresu Slovenskej katolickej charity:

Slovenskd katolicka charita
Kapitulskd 18
814 15 Bratislava

Listy adresované farmaceutickym spolo¢nostiam:

Prosim, podlite na adresu organizédcie EAA origindly VaSich
listov, urcenych pre farmaceutické spolo¢nosti. EAA ich posle
dalej a bude pokracovat so spolocnostami na Specifickych
poZiadavkdch doddvky liekov a diagnostickych testov.

Do kedy:

Listy by mali dorazit do Zenevy v septembri 2009, aby
boli zahrnuté do vystavy a pouZité pocas informacnych
stretnuti so spolo¢nostami. Ak aj nemo6Zete dodrZat tento
termin, prosime, stdle posielajte VaSe listy, aby sa tak
udrZiaval tlak na farmaceutické spolocnosti a vlady.

Listy ministrovi zdravotnictva

Zameranie: poZiadat ministra zdravotnictva, aby
bojoval proti nerovnosti a nespravodlivosti, postihujicej
HIV - pozitivne deti v rozvojovych krajindch, ktorym sa
nedostdva lie¢by, a aby pomohol v Usil{ zabezpecit prévo
tychto detf na liecbu a testovanie.

Vsetky vlddy na svete, s vynimkou Spojenych Stdtov
americkych a Somdlska, ratifikovali alebo sa pripojili
k hodnotdm Dohovoru OSN o prdvach dietata.

|

AXKENY KROK 3: o
ZISKANIE POZDRNOSTY
MEDY

Ciel Upriamit pozornost médii na pisanie listov
mladymi l'udmi a prostrednictvom nej upozornit Sirokd
verejnost na problém pristupu deti, Zijacich s HIV
v rozvojovych krajindch, k testovaniu a vhodnej liecbe.

Sirenie spravy o Vasom dusili

Ziskanie medidlnej pozornosti, zameranej na pisanie
listov, m6Ze ludom na Slovensku poskytnitf zdkladnd
informdciu o nedostato¢nom pristupe k lieCbe deti,
postihnutych virusom HIV v chudobnych Kkrajindch.
MozZno sa pripoja aj dal$f Tudia k VdSmu dsiliu oslovit
Ministra zdravotnictva a farmaceutické spolo¢nosti.

Pri pokusoch dostat sa do médii, budete stperit
s mnohymi dal$imi sprdvami, ktoré im v tom ¢ase budd
pontikané zo vSetkych stran.

Preberte s mladymi Tudmi ndpady, ako pripravit Vasu
spravu tak, aby bola zaujimavejiia ako ostatné. Co
tak zorganizovat akciu na predstavenie VaSich aktivit
s pisanim listov? Dobré ndpady na vyuZitie si v on-line
materidloch v anglickom jazyku na:
http://www.e-alliance.ch/accessmeds/children

Vyborné tipy ndjdete aj na:
http://www.e-alliance.ch/keep-the-promise/

Tu su dva konkrétne napady, ako by
ste mohli zacat:

» napiSte rozmerovo velky list, napriklad na ndmesti,
a skuste presveddit Iudi, aby ho podpisali. Oslovte aj
jednu ¢i dve regiondlne zndme osobnosti (primdtor,
Uspes$ny Sportovec, umelec, tane¢nik...)
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ministrovi zdravotnictva - ——————
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» zorganizujte akciu vo Vasej Skole, miesthom kostole alebo
v centre volného ¢asu na zvySenie povedomia v otdzkach
pristupu k liekom na HIV pre deti. MéZete pripojit
hudobny koncert pre mladych, rozbehnit predstavenie
talentov, umyvanie dut, sponzorovany pochod, napisat
pribeh na dant tému, zorganizovat verejné Citania, ...
Cokolvek kreativne, ¢o vdm len napadne.

Tipy pri u¢inkovani v médiach:
NajlepSou cestou na informovanie médif o VaSom pisani
listov je tlaCové spréva. Obvolajte VaSe miestne noviny
alebo rddiové stanice a rozposlite tlacovu spravu.

V sprdve spomeiite pdr klucovych faktov o problematike
a zahrite vysvetlenie od mladych Tudi, preco piSu listy.
Poskytnite kontaktné idaje na kIi¢ovi osobu vo Vasej Skole
/ skupine, ktord bude vystupovat ako hovorca pre médid. Po
odoslani tlacovej sprévy si po par diloch telefonicky overte,
¢i bola tlacové sprdva obdrZand a zistite, ¢i bude VS pribeh
zverejneny. Pozrite si jednoduchu tlacova sprdvu na:
http://www.e-alliance.ch/accessmeds/children  alebo
www.mladacharita.sk



