IR TR TR [ TR

L T e L -
m g IREL el TERLge
e ';nrln,_ﬂi\t'l

[ 1 (ear t i iU
|oEm Tl

& T R IRy
mET Pl Il_!L.!u:-

gl 1M T I
l::::.JL IEg AT R

pre lepsi pristup
k testovaniu
a liecbe
virusu HIV
a TBC u deti
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SLUEAVENSEA KEATOLECEA

Charita

Slovenska katolicka charita (SKCH) je ¢lenom konfederécie Caritas Internationalis
(Q), ktora zdruzuje 164 katolickych organizacii, poskytujucich rézne sluzby. Pracuju
na budovani lepsieho sveta, najma pre chudobnych a utlacanych fudi vo vyse

200 krajinadch a oblastiach sveta. Od roku 1987 sa Caritas vyznamne zapaja do
celosvetového boja proti HIV/AIDS. Jednou z aktivit v rdmci boja proti HIV/AIDS je
aj lobing na globélnej, ndrodnej a miestnej trovni. Ciefom je efektivnejsia politika a
zakony, zabezpecujuce lepsi pristup ku starostlivosti, liecbe a vzdeldvaniu pre fudf
nakazenych virusom HIV alebo Zijucich s chorobou AIDS.

V rdmci tohto lobingu sa Caritas tesi vynikajucemu partnerstvu s UNAIDS (spoloc¢ny
program OSN pre boj s HIV a AIDS a Svetovou zdravotnickou organizaciou WHO).
UNAIDS a Caritas ako prvé prijali Memorandum o porozumeni v roku 1999, aby
mohli spojit sily a pri rieSenf tohto problému postupovat koordinovane. Spolo¢nu
dohodu obnovili v roku 2003 a efektivne pokracuje aj v suc¢asnosti. Caritas

a UNAIDS sa zaviazali spolupracovat na sirenf informacii o HIV/AIDS, predovietkym
medzi mladymi fudmi, na predchadzani vzniku novych infekcii HIV, na lobovani za
prava ludf postihnutych HIV/AIDS, na propagacii ¢o najjednoduchsieho pristupu
k starostlivosti a liecbe, a na znizovani diskriminacie vo vsetkych Urovniach
spolo¢nosti. Caritas taktiez Uzko spolupracuje s WHO na zastaven( tuberkuldzy
(TBC) a pri podporovani lepsej integracie iniciativ proti TBC do HIV programov.
Caritas a WHO spolupracuju aj na priprave opatreni a krokov, venujucich sa
pandémii chripky a pri zvySovani znalosti o opatreniach, ktoré sa maju prijat

v pripade takejto pandémie. V roku 2008 sa Caritas zapojila aj do kampane WHO
,Spravme lieky detskej velkosti”. Zamerala sa na urychlenie prijatia opatreni,
potrebnych na zlepsenie dostupnosti a pristupu k $pecialnym detskym liekom pre
vietky deti mladsie ako 15 rokov.

Vyznamna a doleZitd je aj kampan za ¢o najvacsie rozsirenie PMTCT. Tychto pat
pismen je skratkou pre subor opatrent, ktoré maju za Ulohu zabranit prenosu virusu
HIV z matky na dieta v tehotenstve, pocas pérodu a po porode.

V' snahe vybudovat solidaritu s ludmi postihnutymi virusom HIV, predovietkym

s tymi, ktorf su najchudobnejsi a vyluceni zo spolo¢nosti, Caritas spojila dalsie
organizacie, prepojené s Katolickou cirkvou a sformovala tak Katolicku siet HIV a AIDS
(CHAN). Této siet zahfna partnerské organizécie, angazované v podpore programov
proti HIV v oblasti vzdelavania, zdravia, socidlnych sluZieb, dodrziavania fudskych
prav, socidlneho a ekonomického rozvoja a duchovnej starostlivosti.

Pre viac informécif o aktivitach Caritas Internationalis a Slovenskej katolickej charity
v suvislosti s HIV/AIDS, prosim, pozrite

www.caritas.org alebo www.mladacharita.sk

Pre informécie o $pecidlnom partnerstve Caritas Internationalis s UNAIDS

v anglickom jazyku, prosim, pozrite
www.caritas.org/activities/hiv_aids/sinethemba_a_caritas_response_to_
aids.html?cnt=374

v slovenskom jazyku, prosim, pozrite na

www.mladacharita.sk

UDAJE O POCTE DETI ZIJUCICH S HIV A POTREBUJUCICH LIECBU SU PREVZATE ZO SPRAVY UNAIDS O GLOBALNEJ EPIDEMII
AIDS 2008 (Z JULA 2008) — WWW.UNAIDS.ORG/EN/KNOWLEDGECENTRE/HIVDATA/GLOBALREPORT/2008/2008_GLOBAL _
REPORT.ASP A Z ,TRETEJ INVENTURNEJ SPRAVY” UNICEF, WHO A UNAIDS — WWW.UNICEF.ORG/PUBLICATIONS/FILES/
CATSR_EN_11202008.PDF

FOTOGRAFIE NEIMPLIKUJU STATUS HIV U VYOBRAZENYCH OSOB.

TENTO PROJEKT BOL REALIZOVANY S PODPOROU EUROPSKEJ KOMISIE/UNIE. OBSAH TOHTO PROJEKTU NEMUS/
NEVYHNUTNE ODRAZAT STANOVISKO EUROPSKEJ KOMISIE A NEZAHRNA ANI ZIADNU ZODPOVEDNOST ZO STRANY
FUROPSKEJ KOMISIE.
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Antiretroviralne lieky (ARV) mdzu
znamenat zachranu v boji medzi
Zivotom a smrtou pre viac ako

800 000 HIV pozitivnych deti
mladsich ako 15 rokov. Ak deti,
Zijuce s virusom HIV, neziskaju
pristup k liecbe, ktora je primerana
ich potrebam, fyzickému rozvoju

a miestnym podmienkam, v ktorych
Ziju, su vystavené zbytocnému
utrpeniu a umieraju rychlejsie ako
HIV pozitivni dospeli. Virus HIV

je extrémne agresivny voci ich
malym teldm. Liec¢ba deti, Zijucich s
virusom HIV, zaznamenava Uspech
aj v podmienkach s limitovanymi
zdrojmi. Bohuzial, aj navzdory

tymto dékazom, pretrvavaju

Preco je takato kampan potrebna?

vyrazné obmedzenia vo vyssej
produkcii detskych ARV liekov. Pre
deti, Zijuce sUcasne s HIV aj s TBC, je
situdcia este horsia.

Iba 15% deti, ktoré potrebuju ARV
lieky, k nim ma pristup. Denne to
zapri¢inuje smrt viac ako 800 detf
mladsich ako 15 rokov. Napriek
faktu, Ze TBC zostéava hlavnou
pricinou smrti medzi detmi

s rozvinutou chorobou AIDS, forma
liekov, ktoré su aspor ako tak
dostupné, u nich neumoznuje liecit
spolo¢nu infekciu TBC a HIV.

Co je HAART?

HAART znamena
Vysoko Aktivnu
Antiretroviralnu
Terapiu. Je to
kombinacia minimalne
troch ARV liekov,
ktoré pracuja na
blokovani prieniku
virusu HIV do buniek
I'udskej krvi a na
spomaleni procesu,
kedy virus prevezme
a niéi jednotlivé
bunky. Liecba
nedokaze odstranit
HIV z tela infikovanej
osoby, ale dokaze
spomalit nicenie jej
imunitného systému
a tym zabezpecit, ze

clovek bude zit dlhSie

a kvalita jeho zivota
sa zvysi



Akeé vyzvy su

pred nami?

¢ Naroc¢nost
diagnostikovania
virusu HIV
u babatiek

e Potreba

ulahgcit pristup

k opatreniam,
braniacim prenosu
virusu HIV z HIV
pozitivnej matky

na jej dieta pocas
tehotenstva, porodu,
alebo dojcenia

Nedostatok stalej
kombinacie liekov
(FDC), takzvanych

3 piluliek v jednej,
ktora je prisposobena
tak, aby bola

Iahko podana
dietatu, dokonca aj
pracovnikmi, ktori
nemaja lekarske
vzdelanie v krajinach,
ktoré trpia chudobou

Nedostatok stalej
kombinacie liekov
(FDC), takzvanych 3
piluliek v jednej, na
liecenie spolocnej
infekcie HIV/TBC

u deti

Vysoka cena HIV
a TBC liecby pre deti

Slaby systém
zdravotnictva a nizky
pocet detskych
lekarov, Skolenych na
liecbu babatiek a deti,
zijacich s virusom
HIV alebo siicasne

s HIV i TBC

e Narocnost
diagnostikovania HIV
u babatiek

Jednym z hlavnych problémoyv,
spojenych s lie¢bou virusu HIV

u deti, je ndro¢nost zistovania tohto
virusu u babdatiek mladsich ako 18
mesiacov. Na spominany problém
maju hlavny vplyv dve skutocnosti:
mald dostupnost diagnostickych
testov schopnych identifikovat
virus HIV u babatiek, ktoré by

boli prispdsobené na pouzitie

v chudobnych krajindch a slaba
prevencia v rdmci programov
prenosu virusu HIV medzi matkou
a dietatom (PMTCT).

NajbeZnejsim testom na
diagnostikovanie virusu HIV je ten,
ktory identifikuje protilatky na HIV.
Novorodenci nadobudnu protilatky
od svojej mamy. Takze pozitivny
vysledok testov na tieto protilatky

u dietata méze jednoducho
ukazovat na to, Ze matka ma HlIv,
aviak nie nevyhnutne na to, ze
samotny virus presiel na dieta.
Virologické testy su pouzitelné na
zistenie virusu u detf mladsich ako 18
mesiacov. Avsak tieto testy vyzaduju
drahu a odbornu laboratérnu pracu
a vyskoleny personal. Vysledkom

je, Ze v bohatych krajindch mézu
byt deti testované v ramci 48

hodin a prislusny vysledok méze
byt dostupny v priebehu 6
tyzdnov.V chudobnych krajindch sa
pritomnost virusu HIV v krvi u detf
zistuje iba vtedy, ked uz vykazuju
symptémy choroby AIDS alebo ak
maju dva roky. V oboch pripadoch
je vacsinou prilis neskoro na to, aby
bola ARV lie¢ba efektivna.

e Potreba zvysit
dostupnost prevencie
prenosu HIV z matky na
dieta (PMTCT)

Napriek tomu, Ze existuje Ucinna
liec¢ba, ktord zabranuje prenosu

Cerstva spriva generilneho
sekretara OSN Ban Ki-moona

O detoch a miléniovych
rozvojovych cieloch (www.unicef.
org/publications/index 42124.
html) hovori: ,,V jednej

z najpostihnutejSich oblasti

v Namibii je HIV pozitivnych
takmer 43% tehotnych zien.
Kvoli absencii akejkol'vek pomoci
sa 20 - 45% babitiek narodenych
Zenam, postihnutym virusom
HIV, nakazi virusom tiez.“

V Eurdpe a Severnej Amerike si
tehotnym mamickam, zijacim

s HIV, podavané ARV lieky,

s cielom zabranit prenosu virusu

HIV na dieta.

virusu HIV z matky na dieta

pocas tehotenstva a doj¢enia
(PMTCT), bolo pocas roka 2007
nainfikovanych priblizne 420 000
detf. Rovnakym spdsobom sa
virusom HIV nakazilo aj 90% z 2,1
miliéna deti pod 15 rokov, ktoré
dnes Ziju s HIV a AIDS. Ak sa zvysi
pokrytie PMTCT, nastane obrovsky
pokles v pocte HIV pozitivnych deti.
Zéroven bude lahsie a efektivnejsie
zacat s liecbou deti, ktoré sa narodili
HIV pozitivnym Zendm, aj ked nie

su k dispozicii diagnostické nastroje
na zistovanie virusu HIV u deti.

V skutoc¢nosti méze byt zredukovany
prenos virusu HIV z matky na dieta
na menej ako 2%, ak budu plne
dostupné opatrenia zahffajuce

ARV prevenciu a lie¢bu. Dalsimi
opatreniami su vhodne zvoleny
sposob porodu (cisérsky rez) a
zabranenie doj¢enia dietata matkovu,
ktora by mohla preniest virus
materskym mliekom na dieta.
KedZe 90% HIV pozitivnych deti Zije
v rozvojovych krajindch a PMTCT
pokrytie je tam velmi malé,

s velkou [Utostou musime povedat,
Ze deti nakazené virusom HIV, ¢i
choré na AIDS nie sU témou, ktora
robi velké starosti nam ludom,
ktorf Zijeme v krajinach s bohatou
ekonomikou.

e,

Priblizne 800 000 deti
naliehavo potrebuje

liecbu virusu HIV

* Nedostatok detskych
liekov stalej kombinacie
(FDC - 3 pilulky v jednej)

Pre deti je priebeh infekcie virusom
HIV vynimocne agresivny. Virus sa
rychlo rozsiruje, niciac vietku ich
imunitu proti akejkolvek infekcii,

a tak ulahc¢uje vyvoj dalsich choréb
(napriklad TBC). Bez adekvatnej
opatery a lie¢by zomrie jedna tretina
deti, narodenych s virusom HIV, este
pred svojimi prvymi narodeninami
a polovica z nich umrie pred tym,
ako dosiahnu dva roky. Deti musia
brat tri a viac rozdielnych ARV
liekov niekolkokrat denne. Nesmu
vynechat ani jednu davku, aby

sa virus nestal rezistentnym voci
jednému lieku, a aby sa u nich
nerozvinula choroba AIDS.

Odhaduije sa, Ze priblizne 800 000
deti naliehavo potrebuje liecbu
virusu HIV. Lieky pre nich musia
byt namiesané odlisne od liekov
pre dospelych, a to tak, aby sa brali
do uvahy aj klimatické podmienky
oblasti, v akej budu rozdistribuované
a uZivané. Je dolezité poznamenat,
7e v mnohych chudobnych
krajinach fudia nemaju vzdy
pristup k pitnej vode. Chyba im aj

elektrickd energia, potrebna pre lieky
skladované v chladnicke.

Az do suc¢asnosti neboli dostupné
Ziadne ARV lieky, prispdsobené pre
malé deti. Preto museli opatrovatelia
l[dmat alebo drvit tabletky pre
dospelych, s rizikom podania nizsej
alebo vyssej davky. Dnes je vacsina
liekov, ur¢enych pre deti choré na
AIDS, vo forme sirupu alebo tabliet.
Nedostatok liekov stalych kombinacif
,priatelskych k detom” (FDC), 3 piluliek
v jednej, prispdsobenych podnebiu

a podmienkam chudoby - to su
dalsie podstatné vyzvy pri liecbe deti
chorych na AIDS. Této situdcia moze
byt povazovand za nésledok relativne
malého mnozstva deti, narodenych

s HIV v bohatych krajinéch. Z toho
vyplyva nezdujem pokracovat v dalsej
vyrobe a vyvijani novych liekov, ktoré
by sa pouzili v rozvojovych krajinach.
V nich by bol zisk prilis nizky...

V marci 2008 oznamil Bristol
Myers Squibb, Ze ich spolo¢énost
ukoncuje distribiaciu 100
miligramovych tabletiek lieku
Efavirenz, uréeného na liecbu
deti s virusom HIV. Oficialne
uvedena pricina bola, ze

»maly objem predpisov na

liek neumoziuje primerana
uroven kvality.“ * AvSak mnohi
detski lekari a mimovladne
organizacie poukazuji na to,
Za vacSina deti postihnuta
virusom HIV, Zije prave v
chudobnych krajinach Afriky a
Azie a nie vo Francizsku alebo
v inych eurépskych krajinach,
kde je pocet nakazenych deti

extrémne nizky.
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* tlacova sprav TRT-S, EATG (European Aids Treatment Group) & SIDACTION, Zdravotnd starostlivost o deti zijuce s infekciou HIV: farmaceutické spolo¢nost Spojenych
statov BMS musi zacat znova produkovat Sustiva 100mg!, 1. august 2008
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ARV v tekutej forme

Detski lekéri maju zvycajne

k dispozicii iba tekuté lieky. Sirupy je
naro¢né presne davkovat a aplikovat
ich. Rovnako st ndkladné na
transport a je tazké ich skladovat

bez chladenia. KedZe sirupy su tak
naro¢né na uskladnenie a podavanie,
pediatri su nuteni ukoncit lie¢bu
virusu HIV u niektorych deti. Pre
starych rodicov, ako hlavnych
opatrovatelov sirdt, chorych na

AIDS a pre starsich sirodencov

v domacnostiach, kde Ziju iba deti,
pretozZe rodicia a ostatni pribuzni

uz umreli, je prilis komplikované
aplikovat spravnu davku ARV liekoy,
pouzitim injek¢nej striekacky alebo
lyzicky, niekolko krat denne. Ak nie su
lieky poddvané v spravnych davkach,
spdsobuju viac skody ako Uzitku.

ARV lieky vo forme tabliet

ARV lieky vo forme tabliet je obvykle
potrebné uzivat spolu s jedlom

a vodou. Dovolte ndm pripomentt,
aké naroc¢né je ndjst vodu, bezpecnu
na pitie a pravidelny prisun jedla

vo vzdialenych osidleniach alebo
mestskych slumoch.

e Tri pilulky v jednej

V roku 2006, Sest rokov po tom, ako
bola v rozvojovych krajindch pouzita
prva ustdlend kombinacia davky pre
dospelych, niekolko verejnych tovami
zacalo produkovat FDC lieky pre deti,
Zijuce s virusom HIV. Odkedy sa tri
rézne lieciva skombinovali do jednej
tabletky, liecebny rezim je jednoduchsi,
lahsie aplikovatelny opatrovatelmi

a lepsie prijimany detmi. Bohuzial, ani
v sticasnosti nie je k dispozicii dostatok
FDC liekov a iba dva z nich boli
zapisané do WHO zoznamu zékladnych
liekov pre deti.

e Subezna infekcia HIV
a TBC u deti

HIV a TBC su zvycajne nazyvané
smrtiace duo. TBC predstavuje
najpravdepodobnejsiu infekciu u fudi,
Zijucich s virusom HIV a je hlavnou
pricinou ich smrti.V Afrike umrie kazdé
tri minUty osoba s HIV a TBC. (Pozrite na
www i tbalert.org v anglickom jazyku.
Preklad niektorych ¢lankov a pribehov
najdete na www.mladacharita.sk). TBC
je liecitelna aj u fudi s virusom HIV. Zial,
u obrovského poctu deti sa choroba
TBC nezisti, a preto celosvetovo
umieraju kazdu jednu minutu, kazdy
den, dve deti!

Ty

Celosvetovo u

kazdua

adve deti —denn

/ A
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Samozrejme, diagndza aj liecba

TBC u ludi, Zijucich s virusom HIV je
komplexnou ulohou. Podla Médecins
Sans Frontieres (Medzinarodna
organizacia Lekari bez hranic) sa
problém deti, trpiacich kombinaciou
infekcie TBC a HIV zanedbdva najviac:
,U detf, ktoré naraz trpia TBC a HIV, sa
choroba vyvija rychlejsie a rychlejsie
umieraju. Lieky nevyhnutné k liecbe
TBC aj HIV nie su dostupné v
upravenej tekutej forme pre deti,
neexistuju tabletky dostatocne malé,
aby ich najmensie deti dokdzali
prehltnut. Ak su lieky dostupné, ¢asto
su velmi drahé!

e Vysoka cena za lieCenie
virusu HIV

Ked sa vyvinu ARV lieky, upravené
$pecidlne pre deti, Casto nie su
zaregistrované alebo schvélené

v krajindch, kde su najviac potrebné
a zvycajne su aj velmi drahé.

e Slaby zdravotnicky
systém a malo detskych
lekarov

Pristup deti k lie¢cbe pomocou
ARV liekov je ovplyvhovany aj

velmi zlym stavom zdravotnych
systémov vo vacsine krajin, ktoré

su najviac zasiahnuté pandémiou
AIDS a nedostatkom kvalifikovanych
zdravotnickych pracovnikov.
Chybaju najma pediatri a zdravotné
sestricky, ktoré maju skdsenosti s
liecbou detf, trpiacich virusom HIV
alebo chorobou AIDS.

Na rozdiel od dospelych, deti,

ktoré uzivaju ARV lieky, potrebuju
neustalu kontrolu a pokyny
skoleného persondlu na to, aby mali
lieky maximalny tcinok, a aby deti
dodrziavali liecebny rezim.



Pravo deti na zdravie:
ide o viac, ako o jednoduché

dodrzanie slubu

V roku 2009 bude mat Dohovor
o pravach dietata 20 rokov.
Chceme, aby politicki lidri pri
tejto Specialnej prilezitosti
povedali detom na celom svete,
ako propagujia a dodrziavaja
pravo dietata na zdravie. Taktiez
musime trvat na tom, aby mali
vsSetky deti, Zijace s virusom
HIV pristup k liecbe, ktora im

moéze velmi pomoct.

Na predchdadzajucich strandch ste sa
dozvedeli o prekadzkach, znizujucich
pravo dietata na najvyssi mozny
standard fyzického i dusevného
zdravia, uznavany Dohovorom

o pravach dietata, ktory tento rok
slavi svoje dvadsiate vyrocie. Pravo
dietata na zdravie je takisto uznané
v mnohych dalSich medzindrodnych
dokumentoch o fudskych pravach*.

e Dohovor
o pravach dietata

Dohovor o pravach dietata, ku
ktorému sa zaviazalo 193 Statov
(99% percent vsetkych statov)

od nich vyzaduje, aby uznali
pravo dietata na to, aby malo bez
akejkolvek diskriminacie pristup

k zariadeniam na lie¢bu choréb

a udrZiavanie zdravia. Navyse,
Staty sa musia snazit zabezpedit,
7e Ziadnemu dietatu nebude
odopierané jeho pravo na pristup
k sluzbam zdravotnej starostlivosti.

Pristup k liekom je zakladnym
prvkom préva dietata na zdravie,
ako je uvedené v ¢lanku 24
Dohovoru o pravach dietata a ako
bolo interpretované Komisiou pre
prava dietata v jej Generalnom
vyhldseni o HIV a AIDS. Okrem
iného, Komisia deklaruje:, Staty
musia zabezpecit, ze deti budu
mat trvaly pristup ku komplexnej
liecbe a opatere, vratane s virusom
HIV spojenych liekov, materidlov

a sluzieb!” Predovsetkym, ,staty
mozu vyjedndvat s farmaceutickym
priemyslom, aby vyvinuli potrebné

najnizsiu moznu cenu.”

Clanok 24 Dohovoru je postaveny
na ¢lanku 6, ktory uznava, Ze kazdé
dieta ma prirodzené pravo na
Zivot, a Ze $taty sa musia usilovat

v maximalnej miere o zachovanie
Zivota a rozvoj dietata.

o Uloha farmaceutickyjch
spoloénosti

Staty maju zakladnu zodpovednost
za zlepsovanie pristupu k liekom.
Okrem toho, Miléniové rozvojové
ciele (MDG) uznavajy, ze aj iné
subjekty, vratane farmaceutickych
spolo¢nosti, by sa mali podielat

na tejto zodpovednosti. Komisia
pre ekonomické, socidlne

a kultdrne préava vyhlasila, Ze aj
sikromny podnikatelsky sektor
nesie zodpovednost ohladne
realizacie prava na ¢o najvyssi
Standard zdravia. Takze, pokial
vladdy nesu zakladnu zodpovednost
za presadenie prava na zdravie,
farmaceutické spolo¢nosti mézu
mat velky vplyv na realizaciu tohto
prava. Musime povedat, ze prave
farmaceutické spoloc¢nosti nastavuju
ceny diagnostického prislusenstva
na zistenie virusu HIV u deti alebo
ARV lieciv, na ich sucasnu vysoku
uroven. Niektoré tak robia a
neinvestuju do vyskumu a rozvoja
tak velmi potrebnych liekov na
liecbu HIV u detf, alebo presadzuju
pravne predpisy, ktoré znizuju
pristup k liekom pre HIV pozitivnych
ludi. Takymto spravanim spomaluju
schopnost statov re$pektovat,
chranit a napliat pravo na zdravie.

“VSeobecnd deklaracia fudskych prav: Vseobecnd deklardcia ludskych prav hovori, Ze ,materstvo a detstvo maju ndrok na $pecidlnu starostlivost a asistenciu’, ¢o
ma podstatny vyznam pri vytvarani programov na predchadzanie prenosu HIV z matky na dieta a pre starostlivost o deti pocas a po pérode. Deklaracia v ¢lanku
25 pripdja:, Vietky deti ... by sa mali tesit rovnakej socidlnej ochrane!

Medzindrodna deklarécia o ekonomickych, socidlnych a kultdrnych pravach: Medzindrodna deklaracia o ekonomickych, socidlnych a kultdrnych pravach v ¢lanku
12, paragrafe 2 jasne ustanovuje, ze pristup k liekom je neoddelitelnou ¢astou prava na zdravie. To znaci, Ze podla medzindrodného prava maju staty povinnost
zabezpecit, Ze existujuce lieky st v rdmci ich hranfc dostupné. Maju takisto zodpovednost prijat opatrenia za Ucelom zabezpecenia, Ze sU vyvijané velmi potrebné
nové lieky, stanu sa dostupnymi a st dosiahnutelnymi.

Vo vieobecnom komentari k HIV a AIDS Komisia vyzdvihla aj otdzku prenosu z matky na dieta: Bdbdtkd a malé deti mozu byt nakazené HIV pocas tehotenstva,
porodu a dojcenia. Staty si povinné implementovat stratégie, odpordcané agentdrami OSN, vratane zasobenia dolezitymi liekmi, okrem iného ARV liekmi, vhodnej
predp6rodnej, pérodnej a popodrodnej starostlivosti, poskytovania dobrovolného poradenstva a testovania dostupného pre tehotné zeny a ich partnerov. Poradenstvo

pre HIV — pozitivne matky by malo obsahovat aj informacie o rizikach a prinosoch rozdielnych moznostiach kimenia novorodencov."
Takze opatrenia, ktoré by mali byt prijaté statmi na predchddzanie prenosu HIV z matky na jej dieta, zahfnaju nasledovné: zdravotné protokoly na testovanie HIV
pocas tehotenstva, informac¢né kampane medzi zenami, zameriavajuce sa na prenos z matky na dieta, zdsobovanie cenovo pristupnych liekov a starostlivost a lie¢ba

HIV - pozitivnych Zien, ich babatiek a rodin, zahffiajuc poradenstvo a moznosti kimenia novorodencov.

na

e Preco su deti
ponechavané bokom?

VIady a farmaceutické spolo¢nosti
hraju hlavnu ulohu v pristupe detf

k liekom. Napriek tomu sa zd, ze

na deti sa zabuda pri globalnych

a narodnych snahach, zameranych

na boj proti HIV a AIDS. Mnoho krajin
nema Ziadne Udaje o pocte deti,
Zijucich s virusom HIV alebo s TBC
alebo o pocte deti, ktoré potrebuju
liecbu a tiez o tych, ktoré ju uz dostali.
Zial, ARV lieky urcené pre deti, ktorymi
by sa liecil virus HIV a spolocne liecili aj

HIV/TBC, nie su povaZované za ziskové.

Toto je vysledkom faktu, Ze dopyt

po ARV liekoch, ur¢enych pre deti

je najvacsi v chudobnych krajinach:
vdaka PMTCT sa v bohatych krajindch
narodi iba relativne malo detf s HIV.

revenciu

a lieccBaMMV a AIDS

“Ako mézeme dovolit, aby zisk bol
vyssou prioritou ako fudia?

Ako dokédZeme pripustit, aby sa dieta
nakazilo virusom HIV od svojej matky,
ak existuje vysoka miera moznosti
zabranit takémuto prenosu?

Ako mozeme tolerovat fakt, ze HIV
pozitivne dieta umrie na chorobu,
suvisiacu s AIDS iba preto, Ze viddy

a farmaceutické spolo¢nosti nechcu
investovat do vyskumu a vyvoja tak
velmi potrebnych $pecidlnych liekov
proti HIV a HIV/TBC u detf?

Musime si uvedomit nasu
zodpovednost za tieto deti:, Zékon
zisku sdm osebe nemdze platit tam,
kde ide o kazdodenny boj tych
najbiednejsich proti hladu, chorobe
a chudobe”

V roku 2008 Generalne
zhromazdenie OSN prijalo posledni
spravu byvalého reportéra za prava
na zdravie, pana Paula Hunta,

v ktorej prezentuje Smernice pre
I'udské prava pre farmaceutické
spolocénosti. Tieto smernice

uréuja to, ¢o by farmaceutické
spolo¢nosti mali robit, aby pomohli
zrealizovat zakladné I'udské pravo
na ziskanie pristupu k liekom.
Smernice* boli navrhnuté tak, aby
natili farmaceutické spolo¢nosti
zabezpecovat dodrziavanie prava

na zdravie.

“(prihovor Jeho Excelencie Msgr. Diarmuida Martina na valnom zhromazdeni Svetovej obchodnej organizacie WTO o s obchodom spojenych aspektoch intelektudinych

majetkovych prdy, 20. jun 2001)

“(Smernice ziadaju o osvojenie spolo¢nych strategickych opatreni, ktoré zretelne oznacuju a implementuju ,pravo na zdravie’, zahrnutie ,uznania vplyvu ludskych v
prav" do formulécii a implementécie ich firemnych stratégif, politik, programov a aktivit; osvojenie si systému riadenia, ktory prinuti ¢lenov spravnych rad, aby boli
priamo zodpovedni zo zékona za pripravu stratégie pristupu k lie¢ivam; oslabenie intelektuélnych vlastnickych prav korporacif vo vztahu k liekom. Zial, va¢sina
farmaceutickych spolo¢nosti nechce uznat tieto smernica a osvojenie si spravy Generalneho zhromazdenia OSN islo takmer do stratena. Prave preto je stale viac

potrebné rozsirit Smernice a propagovat ich pouzivanie.)



Slovenska katolicka charita a deti choré na AIDS

Pocas tohto roku, v ktorom si
pripominame 20. vyrocie Dohovoru
o pravach dietata, bude Caritas
spolupracovat so Specializovanymi
uradmi OSN, ktoré sa zaoberaju
ludskymi préavami. Taktiez

bude spolupracovat aj s inymi
zainteresovanymi organizaciami

v kampani za predchddzanie dalsim
Umrtiam deti, postihnutych virusom

v spolo¢nych kampaniach o spolocnych
zdujmoch v HIV / AIDS a zdruke jedla).
PretoZe kltucovu rolu vo zvySovani
pristupu k liekom pre Zeny a deti,
Zijuce s virusom HIV, zohravaju
farmaceutické spoloc¢nosti, Caritas
bude udrZiavat aj spolupracu s IFPMA
(Federdcia farmaceutickych spolocnosti) the
International Federation of Pharmaceutical

HIV a za zvysenie sndh predchadzat
prenosu virusu HIV z pozitivnej matky
na jej dieta. Caritas na seba vezme
povinnost podporovat pravo deti na
zdravie spolu s CHAN (CHAN je velkd
skupina katolickych agenttir, podporujica
siroky rozsah programov v savislosti s HIV/
AIDS) a s EAA (Ecumenical Advocacy Alliance
Jje medzindrodnd siet viac ako 100 cirkvi

a cirkevnych organizdcii, angazovanych Manufactures & Associations.

Co ziada Charita?

CIEL KTO

Zvysenie prevencie Viady
prenosu virusu

z matky na dieta

(PMTCT)

Celoplosne zavadzat ~ Vlady
nastroje detskej
diagnostiky

Zlepsenie pediatrickej Farmaceutické
liecby spolo¢nosti

Viady

POTREBNE KROKY

Poskytovat poradenstvo a testovanie v oblasti HIV/AIDS, ako sucast obvyklého balicka
monitorovacich testov pocas tehotenstva a naslednej starostlivosti.

Integrovat PMTCT programy do existujucich systémov verejného zdravia.

Zlepsit pristupnost klinik, napriklad poskytovanim prepravnych sluzieb a zmenou
otvaracich hodin.

Pouzivat rychle testovanie, ktorého vysledky si zname ¢o najskor.
Snazit sa, aby aj zeny v domacnosti mali dostatok informacii.
Liecit babatka, ktoré sa narodia HIV pozitivnym zenam hned, ako pridu na svet.

Poskytovat poradenstvo a podporu v oblasti volby nahradnej vyzivy u deti v dojcenskom
veku, ktorych matky su HIV pozitivne.

V programoch detského zdravia presadit metody na vcasnu diagnostiku virusu HIV, ako
jednu z priorit.

Ponukat véasnu diagnostiku virusu HIV u babdtiek uz pri ockovani.

Testovat babatka vo veku 4 az 6 tyzdnov najmodernejsimi a najrychlejsimi metédami.

Vybudovat a zlepsit vybavenie narodnych a miestnych laboratérii, ktoré by ulahcili
diagnostiku virusu HIV u babatiek. Zabezpedit kvalifikovany personal.

Vyvijat viac a lacnejsich ARV lieciv, upravenych pre babatka a deti, najma detskych fixnych
davok, vhodnych pre chudobné krajiny.

Zamerat sa na vyskum a vyvoj liekov pre spolo¢nu infekciu TBC a HIV u deti. Doraz klast
najma na ¢o najjednoduchsie davkovanie a vysledky klinickych skasok.

Rozvijat ndrodné strategické plany o HIV a AIDS s vyraznym zameranim na PMTCT,
diagnoézu HIV a TBC u babadtiek a deti a liecbu deti, zijucich s virusom HIV a so spolo¢nou
infekciou HIV a TBC.

Zvysit mieru potravinovej bezpecnosti u deti v suvislosti s tym, ze nedostatok jedla je
hlavna prekazka v Uspesnosti liecby.

Co mozem spravit ja?

Propagovat kampan Caritas

HAART pre deti. Vyzyvat k rieSeniu
situdcie vliddnych predstavitelov

a zastupcov farmaceutickych
spolo¢nosti. V spolupraci

s univerzitami a vyskumnymi
instituciami Ziadat celosvetovo vacsi
pristup k PMTCT, pediatrickému

testovaniu a liecbe HIV a TBC.

Navstiv www.mladacharita.sk, alebo
www.caritas.org/activities/hiv_aids
a dozvies sa viac o tejto kampani!

Propaguj logo
HAART pre deti
na Tvojej webstranke

for
HAART J children

Spoznaj pracu nasledovnych

organizacii ohladne PMTCT
a detského AIDS:
UNAIDS - Detska lie¢ba
(www.unaids.org/
en(PolicyAndPractice/
HIVTreatment/PediatricTreat)

« WHO - kampan,Spravme lieky
detskej velkosti”
(www.who.int/childmedicines/en)

- WHO - PMTCT
(www.who.int/hiv/pub/mtct/
pmtct/en)

- WHO - diagnostikovanie
(www.who.int/hiv/amds/
diagnostics/en)

« WHO - Jednotka pre deti,

jednotka proti AIDS
(www.uniteforchildren.org)

Bud informovany o tom, ako
predchadzat prenosu virusu HIV
z matky na jej dieta a o vetkych

podrobnostiach choroby AIDS u deti.

Pridaj informacie o PMTCT,
chorobe AIDS a TBC u deti na svoju
webstranku.

Pokus sa zorganizovat stretnutie

so zastupcami Ministerstva
zdravotnictva a farmaceutickymi
spolo¢nostami, fungujucimi v Tvojej
krajine, aby sa zistilo, ¢o robia na
podporu detského prava na zdravie.

Podel sa o akékolvek informacie s
namia napis
na info@mladacharita.sk

Zapoj sa do pomoci detom,
zijucim s virusom HIV, pripojenim
sa do akcie,Deti pisu listy” Deti
sU povzbudzované, aby napisali
listy viddam a farmaceutickym
spolo¢nostiam a Ziadaliich

o vylepsenie diagnostickych
nastrojov a liecby pre deti, Zijuce
s HIV. Navstiv
www.mladacharita.sk

Zacni miestnu kampan o PMTCT

a chorobe AIDS u deti v Tvojom
kostole, skole, internate alebo
univerzite a podel sa s nami o tom,
¢o robi$ a napis

na info@mladacharita.sk

Stretni sa s tymi, ¢o rozhoduju na
univerzitach a vo vyskumnych
centrach a poZiadaj ich o podporu
dalSieho vyskumu a rozvoja
testovania a liecby HIV a TBC pre deti.

Pracuj s médiami na zviditelnenf
problémov a riedeni v suvislosti
s HIV/AIDS.

Navstevuj pravidelne
www.mladacharita.sk, kde ndjdes
informécie, aktualizacie, pribehy

a dalsie ndvrhy na zviditelnenie PMTCT
a detf, postihnutych chorobou AIDS.

Papez Benedikt XVI. vravi
Vo svojej sprave pri oslavach
svetového diia mieru v roku
2009:*

»Okrem iného sa musia
lieky a liecba, ktoré su
nevyhnutné, stat dostupnymi
aj pre chudobnych I'udi. Toto
predpoklada rozhodna snahu

o propagaciu medicinskeho

pre vSetkych l'udi.«

" (posolstvo papeza Benedikta XVI. na oslavach Svetového dna mieru 1.januéra 2009, Bojuj proti chudobe, za budovanie mieru, www.vatican.va)

vyskumu a inovativnych foriem
liecby. Musime zabezpecit nutni

zakladni zdravotni starostlivost



Mam rad more,

je velké a Cisté.

Ale mgj zivot ma steny,

lebo som HIV pozitivny.
Kazdého sa pytam, i rozumie,
Ze som si to nevybral.

Mali by mat otvorené mysle

a srdcia velké ako more,

aby porozumeli vSetkym chorym detom,
aj mne.

Nemdzem sa chranit,

tak prosim inych ludi,

nech mi pomoézu, liecia ma laskou
a daju mi moznost dalej rast.
Moznost byt medzi Vami,

na tomto svete,

Stastnym.

Dakujem.

12-ro¢ny chlapec, socidlne centrum Camillian, Rayong, Thajsko.
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